
１つの項目で要件を達成

チェック

２つの項目で要件を達成

　構成員を対象に研修会を実施　　⇒　（　　）女性問題アドバイザーの派遣を依頼　　（　　）単独で講師を依頼

　オレンジ・パープルリボンキャンぺーン街頭啓発の協力

　ここからチャレンジ・マルシェで出店

⑦ - 1 6月22日(日) 　★男女共同参画週間ＵＪＩのつどい2025 「わたしの人生の主役は、わたし。～「らしさ」の呪いを解いていこう～」 　瀧波 ユカリさん

⑦ - 2 10月19日(日) 　★令和７年度男女共同参画基礎講座　「社会学から読み解く"家族"のはなし」 　筒井 淳也さん

⑦ - 3 11月14日(金) 　★困難を抱える女性のためのセミナー　「あなたの機嫌、わたしがとらなきゃダメですか？」 　大谷 あおいさん

⑦ - 4 12月20日(土) 　★男性のための男女共同参画講座　「パパと作ろう！あったか肉まん‼」 　松尾 美知枝さん 他

⑦ - 5 1月18日(日) 　★男性のための男女共同参画講座　「パパと挑戦！防災クッキング‼」 　松尾 美知枝さん 他

⑦ - 6 1月10日(土) 　★多様な働き方推進セミナー　「私のマルシェのはじめかた」 　岡部 佳美さん 他

⑦ - 7 1月24日(土) 　★多様な働き方推進セミナー（マザーズジョブカフェ共催）「SNSの集客力アップ！ スマホで魅せる写真術」 　米津 勇さん

⑦ - 8 2月7日(土) 　★多様な働き方推進セミナー（マザーズジョブカフェ共催）「接客英会話入門 ～基本フレーズで自信をつける～」 　村井 加代子さん

⑦ - 9 1月31日(土) 　★女性のためのエンパワーメント支援セミナー　「スカっとしたい女性集まれ！　しゃべり場 in UJI！」 　吉見 玲子さん

⑦ - 10 3月1日(日)
　★女性の健康支援セミナー　(仮)「しんどさをがまんしなくていい生き方　～『こころ』と『からだ』と『性』のこと
～」

　池田 裕美枝さん

⑦ - 11
3月3日（火）
～6日（金）

　★女性の健康週間「こころとからだが整う」日替わり講座　　「産後ケアフィットネス」他6講座 　木場裕美子さん　他

⑦ - 12 3月8日(日) 　★身近に感じる人権講座　　国際女性デー映画上映会　「70歳のチア・ガール」

⑦ - 13 3月21日(土) 　★自殺対策強化月間関連セミナー　「子どもや若者のこころのサインに気づくメンタルリテラシーの第一歩」 　石川 信一さん

⑦ - 14 10月28日(火) 　★マザーズジョブカフェ共催　「ワード基礎レッスン・ワード活用レッスン」

⑦ - 15 7月5日(土) 　第６次UJIあさぎりプラン策定にむけたワークショップ

⑦ - 16 11月1日(土) 　市民企画事業　　世界のシェルター事情 ～第５回世界女性シェルター会議に参加して～ 　小出 恵子さん

⑦ - 17
11月29日(土)
3月15日(日）

　市民企画事業　　女性・子どもの今とこれから 　若尾 典子さん

⑦ - 18 2月8日(日) 　市民企画事業　　２ 時間で心に響く文章がかけるようになる講座 　仲谷 史子さん

⑦ - 19 3月7日(土) 　市民企画事業　　ケアし合う社会をめざす ～ある東アジア人が念願する『ケアするヒト』（ホモ・クーランス）～ 　朴 光駿さん

⑦ - 20
9月28日(日)

他4回
　市民企画事業　　糖質制限で、健康美を手に入れよう！ 　江部 康二さん 他

⑦ - 21 11月15日(土) 　市民企画事業　　働くために必要なこと 「青年期の発達障がいおよびグレーゾーン」 　角倉 悟郎さん

⑦ - 22 2月14日(土) 　市民企画事業　　カウンセラーの悩み解決セミナー　～信頼を得る関わり方を伝授～ 　平井 順子さん

⑦ - 23 3月5日(木) 　市民企画事業　　始まりは家族の一歩から ～アルコール依存症は家族ぐるみの回復を～ 　廣兼 元太さん 他

⑦ - 24 3月14日(土) 　市民企画事業　　じぶんミーティング　～"自分をご機嫌に保つコツ"見つけませんか？～ 　橋本 由佳さん

　★はセンター主催セミナー 　　　　　　　裏面へ

男女共同参画に関する取り組みの状況 確認シート (関係団体継続申請用）  （裏面あり）

項　目

１.令和７年度に貴団体・グループが取り組まれた（今後予定を含む）状況を下記の内から選び、チェック欄に〇を記入してください。

取　組　内　容

　市民企画事業（奨励事業・サポート事業）に応募し、市民を対象に男女共同参画事業を実施

⑦ - 25

⑥

①

②

③

④

⑤

　センターが用意する新聞記事等に関して２回以上議論　（　実施日：　　月　　日　、　　月　　日　）

　ギャラリー ステップ ワンで展示

　ＵＪＩあさぎりフェスティバルへの参画　　⇒　（　　）実行委員として運営に参加　　（　　）フェスティバルに企画参加



１つの項目で要件を達成

チェック 項　目

① 　市民企画事業（奨励事業・サポート事業）に応募し、市民を対象に男女共同参画事業を実施　⇒　市民企画事業実施報告書の提出

②

③

２つの項目で要件を達成

④

⑤

⑥

３．その他、貴団体・グループにおける令和８年度の男女共同参画に関する独自の取り組みの計画があれば記入してください。

４．センターの取り組みについて自由にご意見をお聞かせください。

取　組　内　容

　ギャラリー ステップ ワンで展示

　ＵＪＩあさぎりフェスティバルへの参画
　・実行委員として運営に参画　⇒　報告書等の提出は不要
　・男女共同参画にちなんだ内容で企画参加、パネル展示等　⇒　ＵＪＩあさぎりフェスティバル参加報告書・参加団体紹介の提出

　構成員を対象に研修会を実施
　　＜具体例＞・女性問題アドバイザーの派遣を依頼、単独で講師を依頼　⇒　実施報告書の提出

　オレンジ・パープルリボンキャンぺーン街頭啓発の協力

　ここからチャレンジ・マルシェで出店

２．令和８年度に貴団体・グループの予定されている男女共同参画の推進を目的とした活動を下記の内から選び、チェック欄に〇を記入してください。
　 ただし、①～③の場合は１つの項目のみで要件達成ですが、④～⑦の項目では２つの項目もしくは１つの項目を年度内に２回実施してください。

⑦

　その他センターが認めるものを実施　⇒　（　　）センター関連セミナーに　　回参加　　　（　　）センターが用意する新聞記事等に関して２回以上議論

　上記以外のその他（ 具体的な内容を記載 ）


